g FORMATION CONTINUE

Santé | Médico-Social
Services a la personne

@ STIMULATION DES CAPACITES PHYSIQUES
ET INTELLECTUELLES FAVORISANT
3 jours L'AUTONOMIE DES PERSONNES

DEPENDANTES

Objectifs :

6 au 8/07/2020

7 au 9/12/2020
- Analyser les différentes situations de communication

- Reconnaditre I'importance de la dimension relationnelle

- Adopter de nouveaux comportements verbaux et non verbaux

- S’entrainer & établir des relations claires et constructives

- Développer I'apport de I'écoute active

- Reconnaditre les différents messages et entendre les besoins

- Apprivoiser le silence

- Améliorer sa relation d'aide au travers de I'écoute, du jeu, de I'émotion

- Adapter et ajuster son toucher en fonction de I'état émotionnel de I'autre

a

525€/stagiaire
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Groupe de 10
a 12 stagiaires
maximum
Intervenants & domicile
Pré-Requis :
Néant

Formation accessible :
Salariés, demandeurs d’emploi
A noter : Module entrant dans le parcours de professionnalisation des

assistants de vie aux familles.
11 Un financement existe pour cette formation, nous contacter.



